
Документ подписан электронной подписью. 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

ЦЕНТР РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСТВА ДЕТЕЙ И ЮНОШЕСТВА "ПОЛЯРИС" 

(МБУ ДО ЦРТДиЮ "Полярис") 
 
 

 

 

 

                                                                              Утверждено: 

 Приказом директора МБУ ДО              

                                                                                           ЦРТДиЮ"Полярис"  

                                                                                              от 01.09.2023  № 549 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный  график   

МБУ ДО ЦРТДиЮ"Полярис" 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мончегорск, 2023 



Документ подписан электронной подписью. 

 
 

 Календарный учебный график муниципального бюджетного  учреждения 

дополнительного образования  «Центра развития творчества детей и юношества «Полярис» 

(далее Центр) является документом, регламентирующим организацию образовательного 

процесса в учреждении. 

 Конвенция о правах ребенка. 

 Конституция Российской Федерации. 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации» 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года  

 Национальный проект «Образование» (2019-2024 гг.) 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

/Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28/,  

  Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.01.2021 №2) 

 Устав МБУ ДО ЦРТДи,Ю «Полярис» 

 Программа развития МБУ ДО ЦРТДиЮ «Полярис» на 2021-2026 гг.    

 Лицензия на право образовательной деятельности от №217-16 от 01.07.2016г.  

 

Годовой календарный учебный график утверждается приказом директора МБУ ДО 

ЦРТДиЮ "Полярис". Изменения в годовой календарный учебный график вносятся приказом 

директора Центра. 

Годовой календарный учебный график в полном объёме учитывает индивидуальные, 

возрастные, психофизические особенности учащихся и отвечает требованиям охраны их 

жизни и здоровья. 

Центр в установленном законодательством Российской Федерации порядке несёт 

ответственность за реализацию в полном объёме дополнительных общеобразовательных 

/общеразвивающих/ программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

 

ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
Организация образовательного процесса в Учреждении строится на основе учебного 

плана по реализации дополнительных общеобразовательных /общеразвивающих/ программ.  
На период летних каникул (июнь – август) в Центре составляется производственный 

план, для организации досуга учащихся во время летних каникул.  
Учебный год начинается 1 сентября. Занятия в объединениях по дополнительным 

общеобразовательным программам начинаются: в учебных группах 1 года обучения - по 

истечении десяти рабочих дней со дня выхода педагога на рабочее место, в учебных группах 

второго и последующих годов обучения - по истечению трех рабочих дней со дня выхода 

педагога на рабочее место. 

Учебная работа в объединениях ведется на базах МБУ ДО ЦРТДиЮ «Полярис»  

(Металлургов, д.2,  Ферсмана, д. 7, Ленинградская наб.34/3), общеобразовательных школ 

города /в соответствии с договором о совместном сотрудничестве/.  
1. Продолжительность 2023-2024 учебного года в  ЦРТДиЮ"Полярис" 

 ЦРТДиЮ "Полярис" организует работу с детьми в течение всего календарного года.  
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 Учебные занятия в учреждении организуются и проводятся с 01 сентября по 31 мая 

текущего учебного года по следующему графику: 

 1 четверть:   01.09.2023 – 27.10.2023 

 Каникулы:   28.10.20223 – 05.11.2023 

 2 четверть:    06.11.2023 – 29.12.2023 

 Каникулы:     30.12.2022 – 08.01.2023  

 3 четверть:      09.01.2024 – 22.03.2024 

 Каникулы:      17.02.2024 – 25.02.2024, 23.03.2024-31.03.2024  

 4 четверть:    01.04.2024-31.05.2024 

  Каникулы:    01.06.2023 – 31.08.2023 

 

В каникулярное время Центр работает по специальному расписанию и плану. Допускается 

работа с переменным составом учащихся, объединение групп, уменьшение их численного 

состава, перенос занятий на утреннее время, выезды групп детей на соревнования, конкурсы, 

концерты, экскурсии, творческие встречи и другие мероприятия, на основании приказа 

директора ЦРТДиЮ "Полярис". 

В каникулярное время   для детей и подростков на базе ЦРТДиЮ "Полярис" могут 

открываться в установленном порядке оздоровительные лагеря (с дневным пребыванием с 

постоянным и (или) переменным составом детей, трудовые бригады для подростков, мало 

затратные формы отдыха. 

 

2.  Режим работы  МБУ ДО ЦРТДиЮ «Полярис»:    

В соответствии с санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» /Постановление Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.09.2020 № 28/ занятия в   ЦРТДиЮ "Полярис» начинаются не ранее 8-00 

часов утра и заканчиваются не позднее 20-00 часов. Для учащихся в возрасте 16-18 лет 

допускается окончание занятий в 21.00 час. Занятия проводятся согласно расписанию, 

утвержденному приказом директора и согласованному с председателем профсоюзного 

комитета МБУ ДО ЦРТДиЮ "Полярис". 

 

3. Регламент образовательного процесса 

Центр работает без выходных дней. 

Продолжительность занятий для учащихся: 

- 25 (двадцать пять минут) – для детей 5-6 лет;  

-30 (тридцать) минут - для детей 6-7 лет;  

- 35 (тридцать пять) минут – для учащихся 1 классов /сентябрь-декабрь/; 

 - 40 (сорок) минут - для учащихся 1 классов /январь-май/;  

- 45 (сорок пять) минут - во всех остальных случаях для всех видов учебных занятий;  

Продолжительность академического часа в разновозрастных группах рассчитывается 

для каждой возрастной подгруппы отдельно в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами. Продолжительность перерывов между занятиями не менее 10 мин.  

Недельная нагрузка: 

- для учащихся 1 года обучения , 2- 

го и последующих годов обучения - 

В зависимости от образовательной 

программы: 

- 1 час (36 часов в год); 

- 2 часа (72 часа в год); 

- 3 часа (108 часов в год); 

- 4 часа (144 часа в год); 

- 6 часов (216 часов в год); 

- 8 часов (288 часов в год); 

- 9 часов (324 часа в год) 

 

Продолжительность занятий: В зависимости от образовательной 
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программы: 

от 1-го до 4-х часов (в течение каждого 

часа, перерыв не менее 10 минут); 

 

 

 

4. Организация работы Центра на летний период 

 

С 1 июня по 31 августа приказом директора ЦРТДиЮ "Полярис" переходит на летний 

режим работы. 

В период летних каникул занятия в ЦРТДиЮ «Полярис"   могут проводиться по 

индивидуальному расписанию и реализации краткосрочных дополнительных 

общеразвивающих программ с постоянным или переменным составом детей.  

В течение летних месяцев /июнь, июль, август/  на базе учреждения организуются  

оздоровительные лагеря  с дневным пребыванием, а также летние трудовые бригады для 

подростков. 

 

5. Продолжительность проведения культурно-досуговых мероприятий  

Возраст  Продолжительность мероприятия 

Дошкольный  До 1 часа 

Младший школьный 1-1,5чаа 

Средний-старший школьный  До 2-2,5 часов 

 

 

6. Учреждение работает без общего выходного дня (ежедневно). 

 

Нерабочие, праздничные дни - в соответствии с Постановлениями Правительства РФ. 

 

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января – Новогодние каникулы 

7 января – Рождество Христово 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая – Праздник Весны и Труда 

9 мая – День Победы 
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ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ 
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