
 

 

УТВЕРЖДЕНО: 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОТДЕЛА   ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

Центра развития творчества детей и юношества "Полярис" 

На 2 полугодие 2023/2024 учебного года  
 

№ 

п/п 

ФИО педагога 

Наименование 

объединения 

Наименование 

группы по 

годам обучения 

Кол-во 

часов в 

неделю 

на 

группу 

Возраст 

уч-ся 

Кол-во 

 уч-ся в 

группе 

ВСЕГО Вид  

объединен

ия 

Учебная база Наименование 

программы 

Тип программы 

Срок реализации количест

во часов 

кол-во 

ДЕТЕЙ  
ГРУПП 

По годам 

обучения 

Общее 

кол-во 

групп 

1 Усова И.Е. 

Коллектив эстрадного 

танца 

«Юность»  

 

1 гр.1 г.о. 

 

4 6-7 лет/  

1 класс 

15 24 63 1г.о.-3 

5г.о.-1 

Спорт. 

св.- 1 

5 Группа Лениград. наб 

34/3 

«Современный-

танец для детей» 

стартовый уровень 

/гр.1/ 

ОФП с элементами 

фитнес-аэробики 6 

л. об. /2 гр/ 

«Современная 

хореография» 

продвинутый ур 1 

год  /гр.№3/ 

ОФП с элементами 

фитнес-аэробики 

/спорт. сов./ 3 г.об./. 

№4 

2 гр.5 г.о. 

 

6 10-11 лет 15 Группа Лениград. наб 

34/3 

3гр. 1 г.о. 6 13-17 лет 12 Группа Лениград. наб 

34/3 

4гр. 3 г.о. 

Спорт св. 

 

 

6 

 

 

 

15-17 лет 

 

 

 

9 

 

 

 

 Группа Лениград. наб 

34/3 

5гр.1г.о. 2 9-12 лет 12 Группа Лениград. наб 

34/3 

«Танец в стиле 

«Зумба», 1г.о. 

2 Бодачевская О.Д. 

«Вокальная эстрадно- 

джазовая студия 

«Мечта» 

 

  

1гр. 1г.о. 4  5-8 лет 15 22 43 1 г.о.-1 

4 г.о.-1 

5 г.о.-1 

8 г.о.-1 

 

4 Группа , 

инд. 

Металлург.2 «Эстрадно-

джазовый  вокал»  

8 лет .базовая 

 
2гр. 4 г.о. 6 9-11 лет 10 Группа , 

инд. 

Металлург.2 

3гр. 5 г.о. 6 11-13 лет 8 Группа, 

инд. 

Металлург.2 

4гр. 8 г.о. 

 

6 13-17 лет 10 Группа, 

инд. 

Металлург.2 

 



№ 

п/п 

ФИО педагога 

Наименование 

объединения 

Наименование 

группы по 

годам обучения 

Кол-во 

часов в 

неделю 

на 

группу 

Возраст 

уч-ся 

Кол-во 

 уч-ся в 

группе 

ВСЕГО Вид  

объединен

ия 

Учебная база Наименование 

программы 

Тип программы 

Срок реализации количест

во часов 

кол-во 

ДЕТЕЙ  
ГРУПП 

По годам 

обучения 

Общее 

кол-во 

групп 

3 Чернышева Л. Г. 

Театральный 

коллектив «Эхо» 

 

 

 

1гр. 1 г.о. 

 

2 6-7 лет 15 

 
18 59 1 г.о. -1 

2г.о.-1 

3г.о. - 2 

Творческ

ая. -1 

 

5 Группа Гимназия/1кл/ 

 

«Уроки  театра» 

 4 года.о.- базовый 

уровень 

 

«Театральное 

творчество»  

1год. продвинутый 

уровень /гр. №5/ 

2гр. 2 г.о. 2 7-8 лет 12 

 

Группа Гимназия/2кл/ 

 

3гр. 3 г.о. 4 8-9 лет 12 

 

Группа Гимназия/3кл/ 

4р. 3г.о 4 9-10 лет 12 Группа Гимназия//4кл/ 

 

5гр. 

Тв. 1 г.о. 

6 12-17 лет 8 

 

Группа Металлургов, 2 

/каб 8/ 

4 Шелкова Е.Н. 

«Танцевальная азбука» 

1гр. 1 г.о.   4 5-лет 15 4 15 1 г.о. -1 

 
1 Группа Ферсмана,7  «Танцевальная 

азбука» 1 г.о  

5 Шелкова Е.Н. 

«Основы 

классического танца» 

 

 . 

 

1гр. 1г.о. 4 6-7лет 15 20 57 1г.о.-1 

2г.о. -1 

3г.о. -1 

5г.о. -1 

Творческ

ая. -1 

5 Группа Ферсмана,7 «Хореография- 

классический танец» 

6 лет.  

/Гр. №1,2,3/ 

«Основы 

классического 

танца» 

6 лет .о /гр. №4/ 

«Классический 

танец» 1 г. о. 

продвинутый ур. 

/Гр. №5/ 

2гр. 2 г.о. 4 7-8 лет 12 Группа Ферсмана,7 

3гр. 3 г.о. 4 8-9 лет 12 Группа 

Группа 

Ферсмана,7 

Ферсмана,7 
4гр. 5г.о. 

5гр. Тв.г1г.о. 

2 

6 

9-10 лет 

12-14 лет 

10 

8 Группа Ферсмана,7 

6 Шелкова Е.Н. 

«Русский танец» 

  

1гр. 1г.о. 2 6-7лет 15 

 
8 49 1г.о.-1 

2г.о. -1 

3г.о. -1 

5 г.о. - 1 

 

4 Группа Ферсмана,7 

 

«Русский танец» 

5 лет .о.- базовый 

уровень 

 

 

2гр. 2 г.о. 2 7-8 лет 12 Группа 

3гр. 3 г.о. 2 8-9 лет 12 Группа 

4гр. 5г.о. 2 9-10 лет 10 Группа 

7 Кулина И.Л. 

«Мастерская чудес»  

 

 

1гр. 1г.о.  4 8-9 лет 12 18 60 1 г.о.-4 

2 г.о.-1 

 

 

5 Группа Ферсмана, 7   «Мастерская 

креативного 

рисования» 1 г.о. 

/1,2, 3,4 гр/ 

«Мастерская 

художника» 

 3 г.о./ Гр.№5/ 

 

 

 

 

 

2гр. 1г.о. 4 9-10 лет 12 Группа Ферсмана, 7   

3 гр. 1г.о. 4 11-12 лет  12 Группа Ферсмана, 7   

4гр. 1г.о. 4 13-14 лет 12 Группа Ферсмана, 7  

5гр. 2г.о. 2 6-7 лет 12 Группа Ферсмана, 7   



№ 

п/п 

ФИО педагога 

Наименование 

объединения 

Наименование 
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годам обучения 
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на 
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ия 
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ДЕТЕЙ  
ГРУПП 

По годам 

обучения 

Общее 

кол-во 

групп 

8 Чирисэу Р.Г. 

«Новый стиль» 

 

1гр. 1г.о. 2 7-9 лет 12 

 
18 41 1 г.о.-2 

Тв.гр. -2 

 

 

 

4 Группа Ферсмана,7 «Азбука хип-хопа» 

стартовый 1 год /1 

гр/ 

 

«Танец в стиле  

«Хип-хоп» 5 лет.о./ 

2 гр/ 

«Современные 

стили в танце Хип-

хоп» -1 год о. 

продвинутый 

уровень /гр.3,4/ 

2гр. 1г.о. 4 9-11 лет 12 

 

Группа Ферсмана,7 

3гр.Тв. 

1 г.о. 

6 12-13 лет 10 

 

Группа Ферсмана,7 

4гр.Тв. 1г.о.   6 12-17 лет 

 

7 Группа 

 

Ферсмана,7 

 

9 Берегенько Е.А. 

Изостудия «Этюд» 

 

1гр. 3 г.о. 6 8-10 лет 8 20 32 3 г.о. -4 4 Группа Металлургов, 2 «Быстрый рисунок: 

скетчинг» 3 года 

2гр. 3 г.о. 6 8-10 лет 8 Группа Металлургов, 2 

3гр. 3 г.о. 4 11-17 лет 8 Группа Металлургов, 2 

4гр. 3 г.о. 4 12-17 лет 8 

 

Группа Металлургов, 2 

10 Воронова  Е.В. 

Театральный 

коллектив 

«Балаганчик»  

 

 

1гр. 1г.о. 2 7-8 лет 

8-9 лет 

15 20 75 1 г.о. -3 

2 г.о-3 

  

 

6 Группа Лицей , 2кл «Основы актерского 

мастерства» 1 год, 

стартовый гр.№1 

 

«Театральные 

ступеньки» гр.2,3 

 

«Актерское 

мастерство» 2 года, 

базовый гр.4,5,6,7 

2гр. 1г.о. 6 10-12 лет 8 Группа 

инд 

Металлургов, 2 

3гр. 1г.о. 6 8-12лет 12 Группа 

инд. 

 Ферсмана, 7 

5гр. 2г.о. 2 8-9 лет 14 Группа 

 

Лицей 3А-В  

6гр. 2г.о. 2 8-9 лет 14 Группа 

 

Лицей 3Б 

7гр.2 г.о. 2 9-10 12 Группа ОШ №14, 4б 

11 Бессонова М.В. 

Творческая мастерская 

«Стиль» 

 

1гр. 1г.о. 4 6-8 лет 12 18 60 1 г.о.-3 

3 г.о.-2 

 

 

 

5 Группа Ферсмана,7 

 

«Мода для кукол 

стандарта Барби-1» 

1 год. об. 

 /гр.№1/ 

СТАРТОВАЯ 

«Мода для кукол 

стандарта Барби-2» 

2 год. об. 

 /гр.№2,3,5/ базовая 

«Арт-стиль» 2 года 

/гр№ 4,/ базовая 

 

 

 

2гр. 1г.о. 3 10-14 лет 12 Группа Ферсмана,7 

 

3гр. 1г.о. 4 10-14 лет  12 Группа Ферсмана,7 

4гр. 2г.о. 3  8-11 лет 12 Группа Ферсмана,7 

 

5гр. 2г.о. 4 8-11 лет 12 Группа Ферсмана,7 

 



№ 

п/п 
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Наименование 
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кол-во 

групп 

12 Гасанова Т.В. 

«Юный художник» 

1гр.1г.о. 1 5-6 лет 10 8 60 1г.о.-6 6 Группа Ферсмана,7 «Мир волшебных 

красок» 1г.о. 

стартовый 

  

«Юный 

художник,1г.о.»/5,6 

гр/. стартовая 

2гр.1г.о. 1 5-6 лет 10 Группа Ферсмана,7 

3гр.1г.о 1 5-6 лет 10 Группа Ферсмана,7 

4гр.1г.о 1 5-6 лет 10 Группа Ферсмана,7 

5гр.1г.о. 2 5-6 лет 10 Группа Ферсмана,7 

6гр.1г.о. 2 5-6 лет 10 Группа Ферсмана,7 

13 Сырова А.Н. 

«Студия дизайна» 

1гр. 1г.о. 4 8-10 лет 12 18 48 1г.о.-4 4 Группа Ферсмана,7 «Юный дизайнер», 

стартовый, 1г.о. 2гр. 1г.о. 4 8-10 лет 12 Группа Ферсмана,7 

3гр. 1г.о. 6 11-15 лет 12 Группа Ферсмана,7 

4гр. 1 г.о. 4 8-10 лет 12 Группа Ферсмана,7 

 

 

 

14 Воронова Е.В. 

«Театральная игра» 

1гр.1г.о. 1 5-6 лет 10 4 40 1г.о.-4 4 Группа Ферсмана,7 Воронова Е.В. 

«Театральные 

игра»,1г.о. 

стартовый 

 

 

 

2гр.1г.о. 1 5-6 лет 10 Группа Ферсмана,7 

3гр.1г.о. 1 5-6 лет 10 Группа Ферсмана,7 

4гр.1г.о. 1 5-6 лет 10 Группа Ферсмана,7 

15 Хлебосолова Е.В. д/о    18       

      Всего 

часов 

220 

Всего 

учащихся 

702 

1г.о.- 409 

2г.о- 108 

3г.о. и 

более -143 

Творч.- 42 

Всего групп - 62 

1г.о.-35 

2г.о.-9 

3г.о. и более -13 

Творч.-5 

   

  
 

Методист                                                                                                                                                                                                                                                     Бабичева С.В.  
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