
Учебный план (8-10 лет)                    Таблица 2 
 

№ Раздел, тема Всего Теори

я 

Практ

ика 

Форма 

контроля 

1 Вводное занятие 2 1 1 опрос 

2 Изучение различных 

инструментов для 

прикладного творчества 

2 2 - Наблюдение 

3 Работа с бумагой 18 4,5 13,5 Наблюдение 

3.1 Закладка для книг 2 0,5 1,5  

3.2 Цветы 2 0,5 1,5  

3.3 Бабочки 2 0,5 1,5  

3.4 Радуга 2 0,5 1,5  

3.5 Объемная открытка 2 0,5 1,5  

3.6 Брелок для сумки 2 0,5 1,5  

3.7 Закрепление пройденного 

материала 

2 0,5 1,5  

3.8 Букет маме 2 0,5 1,5  

3.9 Голубь мира 2 0,5 1,5  

4 Лепка 12 2,5 9,5 Наблюдение 

4.1 Пуговицы 2 1 1  

4.2 Игольница 6 1 5  

4.3 Елочная игрушка 4 0,5 3,5  

5 Изучение различных видов 

тканей 

4 2 2 Наблюдение 

6 Изучение основных 

ручных швов и работа с 

тканями 

16 3,5 12,5 Наблюдение 

6.1 Брелок для ключей 2 0,5 1,5  

6.2 Косметичка 4 0,5 3,5  

6.3 Митенки 2 0,5 1,5  

6.4 Елочная игрушка 2 0,5 1,5  

6.5 Валентинка 2 0,5 1,5  

6.6 Платочек 2 0,5 1,5  

6.7 Динозавр 2 0,5 1,5  

7 Пришивание пуговиц 4 1 3 Наблюдение 



7.1 Изучение основ 2 0,5 1,5  

7.2 Декор текстильного изделия 2 0,5 1,5  

8 Работа с деревянными 

заготовками 

14 2 12 Наблюдение 

8.1 Знакомство с материалами и 

инструментами 

2 1 1  

8.2 Окрашивание заготовок 

«Динозавр» 

4 0,5 3,5  

8.3 Брелок  4 0,5 3,5  

8.4 Закрепление полученных 

знаний – подготовка деталей 

для Новогодней елки 

4 - 4  

9 Изучение техники 

«Скрапбукинг» 

6 1,5 4,5 Наблюдение 

9.1 Открытка 

 «С Новым годом!» 

2 0,5 1,5  

9.2 Открытка «с 23 февраля!» 2 0,5 1,5  

9.3 Открытка «8 марта» 2 0,5 1,5  

10 Изучение техники 

«Макраме» 

4 1 3 Наблюдение 

10.

1 

Изучение основных узлов 2 0,5 1,5  

10.

2 

Браслет 2 0,5 1,5  

11 Изучение техники «Папье-

маше» 

10 1 9 Наблюдение 

11.

1 

Изучение основ, подготовка 

материала, изготовление 

фигурок 

4 0,5 3,5  

11.

2 

Маска 6 0,5 5,5  

12 Изучение различных 

методов окрашивания 

тканей 

10 1,5 8,5 Наблюдение 

12.

1 

Изучение основ 2 0,5 1,5  

12.

2 

Косметичка 4 0,5 3,5  



12.

3 

Брелок 4 0,5 3,5  

13 Занятия на развитие 

командных навыков 

8 1 7 Наблюдение 

13.

1 

Художественно-

аппликационное панно 

2 0,5 1,5  

13.

2 

Сборка и украшение 

Новогодней елки 

6 0,5 5,5  

14 Работа с совмещением 

различных материалов  

14 2,5 11,5 Наблюдение 

14.

1 

Резинки для волос 2 0,5 1,5  

14.

2 

Игрушка – брелок  2 0,5 1,5  

14.

3 

Пасхальное дерево 2 0,5 1,5  

14.

4 

Брошь «9 мая» 4 0,5 3,5  

14.

5 

«Ловец снов» 4 0,5 3,5  

15 Работа с кожей 6 1,5 4,5 Наблюдение 

15.

1 

Изучение основ работы с 

кожей 

2 0,5 1,5  

15.

2 

Брелок для ключей на 

кнопке 

2 0,5 1,5  

15.

3 

Браслет 2 0,5 1,5  

16 Работа с бисером 10 1 9 Наблюдение 

16.

1 

Знакомство с различными 

бусинами, изучение основ 

плетения  

6 0,5 5                                            

,5 
 

16.

2 

Объемная фигура 4 0,5 3,5  

17 Аттестация 4 - 4 Опрос, 

тестирование

, наблюдение, 

выполнение 



практическо

й работы 

 Итого: 144 29,5 114 ,5  

 
Учебный план (11-15 лет) 

№ Раздел, тема Всего Теория Практ

ика 

Форма 

контроля 

1 Вводное занятие 2 1 1 опрос 

2 Изучение различных 

инструментов для 

прикладного творчества 

2 2 - Наблюдени

е 

3 Работа с бумагой 22 5 17 Наблюдени

е 

3.1 Закладка для книг 2 0,5 1,5  

3.2 Цветы 2 0,5 1,5  

3.3 Бабочки 2 0,5 1,5  

3.4 Радуга 2 0,5 1,5  

3.5 Объемная открытка 2 0,5 1,5  

3.6 Брелок для сумки 2 0,5 1,5  

3.7 Закрепление пройденного 

материала 

2 0,5 1,5  

3.8 Букет маме 2 0,5 1,5  

3.9 Голубь мира 2 0,5 1,5  

3.1

0 

Квиллинг 4 0,5 3,5  

4 Лепка 22 4 18 Наблюдени

е 

4.1 Пуговицы 2 1 1  

4.2 Игольница 6 1 5  

4.3 Елочная игрушка 4 0,5 3,5  

4.4 Ободок 2 0,5 1,5  

4.5 Сережки 2 0,5 1,5  

4.6 Браслет 6 0,5 5,5  

5 Изучение различных 

видов тканей 

4 2 2 Наблюдени

е 



6 Изучение основных 

ручных швов и работа с 

тканями 

22 4 18 Наблюдени

е 

6.1 Брелок для ключей 2 0,5 1,5  

6.2 Косметичка 4 0,5 3,5  

6.3 Митенки 2 0,5 1,5  

6.4 Елочная игрушка 2 0,5 1,5  

6.5 Валентинка 2 0,5 1,5  

6.6 Платочек 2 0,5 1,5  

6.7 Динозавр 2 0,5 1,5  

6.8 Сумка 6 0,5 5,5  

7 Пришивание пуговиц 2 0,5 1,5 Наблюдени

е 

7.1 Изучение основ 2 0,5 1,5  

7.2 Декор текстильного изделия     

8 Работа с деревянными 

заготовками 

14 2 12 Наблюдени

е 

8.1 Знакомство с материалами и 

инструментами 

2 1 1  

8.2 Окрашивание заготовок 

«Динозавр» 

4 0,5 3,5  

8.3 Брелок  4 0,5 3,5  

8.4 Закрепление полученных 

знаний – подготовка деталей 

для Новогодней елки 

4 - 4  

9 Изучение техники 

«Скрапбукинг» 

6 1,5 4,5 Наблюдени

е 

9.1 Открытка 

 «С Новым годом!» 

2 0,5 1,5  

9.2 Открытка 

«с 23 февраля!» 

2 0,5 1,5  

9.3 Открытка 

«8 марта» 

2 0,5 1,5  

10 Изучение техники 

«Макраме» 

4 1 3 Наблюдени

е 

10.

1 

Изучение основных узлов 2 0,5 1,5  



10.

2 

Браслет 2 0,5 1,5  

11 Изучение техники «Папье-

маше» 

10 1 9 Наблюдени

е 

11.

1 

Изучение основ, подготовка 

материала, изготовление 

фигурок 

4 0,5 3,5  

11.

2 

Маска 6 0,5 5,5  

12 Изучение различных 

методов окрашивания 

тканей 

20 2,5 17,5 Наблюдени

е 

12.

1 

Изучение основ 2 0,5 1,5  

12.

2 

Косметичка 4 0,5 3,5  

12.

3 

Брелок 4 0,5 3,5  

12.

4 

Сумка 6 0,5 5,5  

12.

5 

Картина  4 0,5 3,5  

13 Занятия на развитие 

командных навыков 

8 1 7 Наблюдени

е 

13.

1 

Художественно-

аппликационное панно 

2 0,5 1,5  

13.

2 

Сборка и украшение 

Новогодней елки 

6 0,5 5,5  

14 Работа с совмещением 

различных материалов  

14 2,5 11,5 Наблюдени

е 

14.

1 

Резинки для волос 2 0,5 1,5  

14.

2 

Игрушка – брелок  2 0,5 1,5  

17.

3 

Пасхальное дерево 2 0,5 1,5  

14.

4 

Брошь «9 мая» 4 0,5 3,5  



14.

5 

«Ловец снов» 4 0,5 3,5  

15 Работа с кожей 6 1,5 4,5 Наблюдени

е 

15.

1 

Изучение основ работы с 

кожей 

2 0,5 1,5  

15.

2 

Брелок для ключей на 

кнопке 

2 0,5 1,5  

15.

3 

Браслет 2 0,5 1,5  

16 Работа с бисером 14 1,5 12,5 Наблюдени

е 

16.

1 

Знакомство с различными 

бусинами, изучение основ 

плетения  

6 0,5 5,5  

16.

2 

Объемная фигура 4 0,5 3,5  

16.

3 

Вышивка бисером 4 0,5 3,5  

17 Изобразительное 

искусство 

18 4 14 Наблюдени

е 

17.

1 

Нейрографика 4 0,5 3,5  

17.

2 

Тушевка и штриховка 

«Яблоко» 

2 0,5 1,5  

17.

3 

Пейзаж гелевой ручкой 

«Поле» 

2 0,5 1,5  

17.

4 

Акварель – пейзаж одним 

цветом 

2 0,5 1,5  

17.

5 

Акврель – «Груша» 2 0,5 1,5  

17.

6 

Акварель – «Старинная 

дверь» 

2 0,5 1,5  

17.

7 

Акварель – «Попугай» 2 0,5 1,5  

17.

8 

Цветные карандаши – 

«Елочные шары» 

2 0,5 1,5  



18 Вышивка 18 3 15 Наблюдени

е 

18.

1 

Изучение основ 2 1 1  

18.

2 

Вышивка крестиком 4 0,5 3,5  

18.

3 

Вышивка гладью 4 0,5 3,5  

18.

4 

Вышивка картины лентами 4 0,5 3,5  

18.

5 

Вышивка картины бисером 4 0,5 3,5  

19 Изучение техники 

«Декупаж» 

4 0,5 3,5 Наблюдени

е 

19.

1 

Изучение основ – 

«Подставка для телефона» 

4 0,5 3,5  

20  Аттестация 4 - 4 наблюдение

, 

выполнение 

практическ

ой работы 

 Итого: 216 40,5 175,5  

 


