
Учебный план 1 года обучения 

 
№ Раздел Теория Практика Всего Формы контроля 

1 Вводное занятие 1          1 2 Опрос 

Викторина 

Прослушивание 

2 Экзерсис у станка 2 38 40 Опрос 
Наблюдение 

3 Экзерсис на 
середине 

2          30 32 Опрос 
Наблюдение 

4 Аллегро 2 14 16 Опрос 
Наблюдение 

5 Вращения 2          10 12 Опрос 
Наблюдение 

6 Постановочная 
работа 

2 27 29 Наблюдение 
Самоконтроль 

7 Репетиционная 

Деятельность 

и сводные 

репетиции 

1 4 5 Наблюдение 

Самоконтроль 

8 Концертная 
деятельность 

- 2 2 Наблюдение 

Самоконтроль 

9 Промежуточная 

аттестация 

2 2 4 Тестирование 

Наблюдение 

Самоконтроль 

9 Итоговое занятие - 2 2 Наблюдение 

 Итого 14 130 144  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

2 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

 

 
№ Р

а
з
д
е
л 

Теория Практика Всего 
часов 

Формы 
контроля 

1. Вводное занятие 1          1 2 Опрос 
Викторина 

2. Экзерсис у палки 1 40 41 Опрос 
Наблюдение 

3. Экзерсис на середине 1          30 31 Прослушивание 
Наблюдение 

4. Аллегро 1 15 16 Опрос 
Наблюдение 

5. Вращения 1          10 11 Опрос 
Наблюдение 



6 Постановочная 
работа 

1 29 30 Наблюдение 
Самоконтроль 

7 Репетиционная 

деятельность и 

сводные репетиции 

1 4 5 Наблюде

ние 

Самокон

троль 

8 Концертная 

деятельность 

- 2 2 Наблюде

ние 

Самокон

троль 

9 Промежу

точная 

аттестаци

я 

2 2 4 Тестиров

ани 

Наблюде

ние 

Самокон

троль 

9 Итоговое занятие - 2 2 Наблюдение 
 Итого 9 135 144  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

3 ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

 
№ Раздел Теория Практика Всего 

часов 
Формы 
контроля 

1. Вводное занятие 1 1 2 Опрос 
Викторина 

2. Экзерсис у станка 1 40  41 Опрос 
Наблюдение 

3. Экзерсис на 
середине 

1         30 31 Прослушиван
ие 

Наблюдение 

4. Аллегро 1 15 16 Опрос 
Наблюдение 

5. Вращения 1 10 11 Опрос 

Наблюдение 

6. Постановочная 
работа 

1 27 28 Наблюдение 

Самоконтроль 

7 Репетиционная 
деятельность

 

и сводные 

репетиции 

1 4 5 Наблюд

ение 

Самоко

нтроль 

8 Концертн

ая 

деятельно

сть 

- 2 2 Наблюд

ение 

Самоко

нтроль 

9 Промежуточ

ная 

аттестация 

2 2 4 Тестиро

вание 

Наблюд

ение 

Самоко

нтроль 



10 Итоговое занятие - 2 2 Наблюдение 

 Итого: 9 135 144  

 


