
Учебный план 
3 год обучения (4 часа в неделю) для учащихся 7 – 10 лет (144 часа) 

 

 
 

№ 

 

Название разделов, 

темы 

Количество часов  Формы 

контроля/ 

аттестации 
В Т П 

1 Вводное занятие 

(введение в программу, 

инструктаж по ТБ) 

1 1 - Опрос 

наблюдение 

2 Скетчинг – 
иллюстрации 

40 часов Опрос/ 
Практическое 
задание 

 2.1 «Как я провел лето». 4 - 4  

2.2 «Карнавальная 
маска».  

4 - 4  

2.3 «Сказочный олень». 5 - 5  

2.4 «Хамелеон». 4 - 4  

2.5 «Сова». 4 - 4  

2.6 «Арт – Космос». 5 - 5  

2.7 «Сказочная фея». 5 - 5  

2.8 «Воздушный шар». 4 - 4  
2.9 «Феникс». 5 - 5  

3 Конструктивное 
построение  

2 часа Опрос/ 
Практическое 
задание 

 4.1 Быстрые зарисовки 
натуры 

2 - 2  

4 Работа с референсами и 
натурными 

изображениями. Виды 
скетчинга. 

74 часов Опрос/ 
Практическое 
задание 

 4.1 «Фудскетчинг». 4 1 3  

4.2 «Скетчинг» городской 
среды. 

4 1 3  

4.3 Ботанический скетчинг 4 1 3  

4.4 Праздничный ивент 
скетчинг 

4 1 3  

4.5 «Скетч – 
мультперсонажей». 

18 - 18  

4.6 Скетч – портрет.  12 - 12  

4.7 Скетчинг человека. 
Строение человека. 
Пропорции. Фигура в 
движении. 

4 - 4  

4.8 Скетч – аниме. 18 - 18  



4.9 Леттеринг. 6 1 5  

5 Арт - терапия 24 часа Практическое 
задание 

 6.1 «Знак зодиака». 24 - 24  

6 Промежуточная/итогова

я аттестация 

2  2 Тестирование 
Творческое 
задание 

7 Итоговое занятие 1  1 Самоанализ 

 Итого: 144 6 138  

 

Учебный план 
3 год обучения (6 часов в неделю) 9 – 15 лет (216 часов) 

 
№  

Название 

разделов, 

темы 

Количество часов  Формы 

контроля/ 

аттестации 

В Т П 
 

1 Вводное занятие 

(введение в программу, 
инструктаж по ТБ) 

1 1 - Опрос 

наблюдение 

2 Скетчинг – 
иллюстрации 

39 часов Опрос/Практи
ческое задание 

 2.1 «Как я провел лето». 4 - 4  

2.2 «Карнавальная 
маска».  

4 - 4  

2.3 «Сказочный олень». 5 - 5  

2.4 «Хамелеон». 4 - 4  

2.5 «Сова». 4 - 4  

2.6 «Арт – Космос». 4 - 4  

2.7 «Сказочная фея». 5 - 5  

2.8 «Воздушный шар». 4 - 4  
2.9 «Феникс». 5 - 5  

3 Конструктивное 

построение  

4 часа Опрос/Практи
ческое задание 

 3.1 Быстрые зарисовки 
натуры 

4 - 4  

4 Работа с референсами и 

натурными 
изображениями. Виды 

скетчинга. 

145 часов Опрос/Практи
ческое задание 

 4.1 «Фудскетчинг». 5 1 4  

4.2 «Скетчинг» городской 
среды. 

6 1 5  

4.3 «Fashion-скетчинг» 5 1 4  



4.4 Ботанический скетчинг 5 1 4  

4.5 Праздничный ивент 
скетчинг 

5 1 4  

4.6 «Скетч – 
мультперсонажей». 

20 - 20  

4.7 Скетч – портрет.  53 - 53  

4.8 Скетчинг человека. 
Строение человека. 
Пропорции. Фигура в 
движении. 

20 - 20  

4.9 Скетч – аниме. 20 - 20  

4.10 Леттеринг. 6 - 6  

5 Арт - терапия 24 часа Практическое 
задание 

 6.1 «Знак зодиака». 24 - 24  

6 Промежуточная/итогова

я аттестация 

2 1 1 Тестирование 
Творческое 
задание 

7 Итоговое занятие 1  1 Самоанализ 

 Итого: 216 7 209  

 


