
Приложение № 1 

Календарный учебный график на месяц на 2023-2024 учебный год 

Объединение: Современная пластика» 

Группа  № 2, 1  года обучения    

Время проведения занятий: четверг 15.45-16.30 

Место проведения – Ферсмана 7 

Форма занятия -групповая 

Педагог дополнительного образования Карабанова М.В.    

№ 

п/п 

месяц Дата 

проведения 

Кол-

во 

часов 

Форма 

занятия 

          Тема занятия              Место проведения Форма 

 контроля   

1 сентябрь 7 1 беседа Организационное занятие Ферсмана 7 каб 33  

2-3 сентябрь 14,21 2 изучение 

нового 

Музыкально-ритмическая деятельность. 

Музыкальная грамота:  

 

Ферсмана 7 каб 33 Творческая 

активность 

4 октябрь 28 1 изучение 

нового 

Музыкально-ритмическая деятельность. Три 

жанра музыки 

Ферсмана 7 каб 33  

5-8 октябрь 5,12,19,26 4 изучение 

нового 

Музыкально-ритмическая деятельность Ферсмана 7 каб 33  

9-12 ноябрь 2,9,16,23 4 повторение Музыкально-ритмическая деятельность. 

Выработка осанки, опоры, выворотность, 

эластичности и крепости голеностопного, 

коленного и тазобедренного суставов. 

Позиции и положения ног и рук. Упражнения 

у станка:demi plie,  

Русский танец 

Хоровод «Берёзка 

Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

13-

15 

ноябрь 

декабрь 

30,7,14 3 изучение 

нового, 

повторение 

Музыкально-ритмическая деятельность 

Танцевальные композиции: 

Папуасы 

Райские птички 

Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

16 декабрь 21 1 Зачёт Итоговое занятие Ферсмана 7 каб 33 ЗУН 

17 декабрь 28 1 повторение Музыкально-ритмическая деятельность Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

18-

20 

январь 11,18,25 3 изучение 

нового 

Творческая деятельность  

Этюды: 

Художник, Перелет птиц. 

Ферсмана 7 каб 33  



 

 

 

 

 
 

Календарный учебный график на месяц на 2023-2024 учебный год                                                                                               Приложение № 1 

Объединение: Современная пластика» 

Группа № 3.6 

Время проведения занятий: четверг 16.45-17.30 

Место проведения – Ферсмана 7 

Форма занятия – групповая 1 час в неделю. 

Педагог дополнительного образования Карабанова М.В.    

                                                   

Музыкально-танцевальные игры: 

-рыбачок 

-чей кружок быстрее соберётся 

21-

22 

февраль 1,8 2 Изучение 

нового 

Творческая деятельность Этюд: Перелёт птиц 

Шторм на море. Музыкально-танцевальные 

игры: кот и мыши 

 

Ферсмана 7 каб 33  

23-

24 

февраль 15,22 2 Изучение 

нового 

Репетиционно-постановочная работа Ферсмана 7 каб 33  

25-

26 

февраль 

март 

29,7 2 повторение Репетиционно-постановочная работа Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

27-

28 

март 14,21 2 изучение 

нового 

Репетиционно-постановочная работа Ферсмана 7 каб 33  

29-

30 

март 

апрель 

28,4 2 повторение Репетиционно-постановочная работа Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

31-

32 

апрель 11,18 2 Изучение 

нового 

Творческая деятельность Этюды: Лиса и 

зайцы 

Дождь в лесу Музыкально-подвижная игра: 

кто скорей. 

Ферсмана 7 каб 33  

33-

35 

апрель 

май 

25,2,23 

 

3 повторение 

пройденного 

Творческая деятельность Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

36 май 16 1 зачёт Итоговое занятие Ферсмана 7 каб 33 ЗУН 

н месяц Дата  Форма 

занятий 

Кол-во 

часов 

Тема занятий Место проведения Форма контроля 

1 сентябрь 7  1 Организационное занятие. Беседа-инструктажи. Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 



  

2-3 сентябрь 

 

14,21 беседа 

изучение 

нового 

1 

1 
Элементы современного эстрадного танца  Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

4 сентябрь 28 повторение 1 Основы классического танца Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

5 октябрь 5 повторение 1 Элементы современного эстрадного танца Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

6 октябрь 12 повторение 1 Основы классического танца Ферсмана 7 каб 33 опрос 

7-8 октябрь 19,26 изучение 

нового 

2 Репетиционно-постановочная деятельность Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

9 ноябрь 2 изучение 

нового 

1 Репетиционно-постановочная деятельность Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

10-

11 

ноябрь 9,16 изучение 

нового 

2 Элементы современного эстрадного танца Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

12 ноябрь 23 изучение 

нового 

1 Основы классического танца Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

13 ноябрь 30 повторение 1 Элементы современного эстрадного танца Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

14-

15 

декабрь 7,14 изучение 

нового 

2 Репетиционно - постановочная деятельность Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

16 декабрь 21 опрос 1 Итоговое занятие Ферсмана 7 каб 33 ЗУН 

17-

18 

декабрь 

январь 

28,11 повторение 2 Основы классического танца Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

19 январь 18 повторение 1 Элементы современного эстрадного танца Ферсмана 7 каб 33 наблюдени 

20-

21 

январь 

февраль 

25,1 изучение 

нового 

2 Репетиционно-постановочная деятельность Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

22 февраль 8 повторение 1 Основы классического танца Ферсмана 7 каб.33 

 

наблюдение 

23-

24 

февраль 15,22 повторение 2 Репетиционно-постановочная деятельность Ферсмана 7 каб. 33 наблюдение 

25 февраль 29 закрепление 1 Элементы современного эстрадного танца Ферсмана 7 каб.33 зачёт 

26-

27 

март 7,14 изучение 

нового 

2 Репетиционно-постановочная деятельность Ферсмана 7 каб. 33 наблюдение 

28-

29 

март 21,28 изучение 

нового 

2 Основы классического танца Ферсмана 7 каб. 33 наблюдение 
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Объединение: Современная пластика» 

Группа № 4.8 

Время проведения занятий: четверг 17.45-18.30 

Место проведения – Ферсмана 7 

Форма занятия – групповая 1 час в неделю. 

Педагог дополнительного образования Карабанова М.В.    

                                                   

30-

31 

апрель 4,11 повторение 2 Репетиционно-постановочная деятельность Ферсмана 7 каб. 33 наблюдение 

32-

33 

апрель 18,25 закрепление 2 Основы классического танца Ферсмана 7 каб. 33 наблюдение 

34-

35 

май 2,23 закрепление 2 Репетиционно-постановочная деятельность Ферсмана 7 каб. 33 наблюдение 

36 май 16 подведение 

итогов 

1 Итоговое занятие Ферсмана 7 каб 33. ЗУН 

н месяц Дата  Форма занятий Кол-во 

часов 

Тема занятий Место проведения Форма контроля 

1 

 

сентябрь 

 

7 беседа 1 Организационное занятие. Беседа-инструктажи. Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

2 сентябрь 

 

14 беседа 

 

1 Элементы современного эстрадного танца  Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

3-4 сентябрь 21,28 повторение 2 Репетиционно-постановочная деятельность Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

5-6 октябрь 5,12 повторение 2 Элементы современного эстрадного танца Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

7-8 октябрь 19,26 повторение  2 Основы классического танца Ферсмана 7 каб 33 опрос 

9 ноябрь 2 изучение нового 1 Элементы современного эстрадного танца Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

10-

12 

ноябрь 9,16,23 изучение нового 3 Репетиционно-постановочная деятельность Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

13 ноябрь 30 изучение нового 1 Элементы современного эстрадного танца Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 



 
 

14-

15 

декабрь 7,14 комбинированный 2 Основы классического танца Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

16 декабрь 21 опрос 1 Итоговое занятие Ферсмана 7 каб 33 ЗУН 

17 декабрь 28 изучение нового 1 Основы классического танца Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

18-

19 

январь 11,18 изучение нового 2 Элементы современного эстрадного танца Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

20-

21 

январь 

февраль 

25,1 повторение 2 Основы классического танца Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

22-

23 

февраль 8,15 изучение нового 2 Элементы современного эстрадного танца Ферсмана 7 каб 33 наблюдение 

24-

26 

февраль 

март 

22,29,7 изучение нового 3 Репетиционно-постановочная деятельность Ферсмана 7 каб.33 

 

наблюдение 

27-

28 

март 14,21 повторение 2 Основы классического танца Ферсмана 7 каб. 33 наблюдение 

29 март 28 изучение нового 1 Репетиционно-постановочная деятельность Ферсмана 7 каб. 33 наблюдение 

30-

33 

апрель 4,11,18,

25 

комбинированный 4 Репетиционно-постановочная деятельность Ферсмана 7 каб. 33 наблюдение 

34-

35 

май 2,23 закрепление 2 Репетиционно-постановочная деятельность Ферсмана 7 каб. 33 наблюдение 

36 май 16 подведение итогов 1 Итоговое занятие Ферсмана 7 каб 33. ЗУН 


