[Tpunoxenue Ne 2

MeToanyecKkue peKOMEeHAAIMHU 10 TEXHUKE BbINOJIHECHUSA
KOHTPOJIbHBIX HOPpMaTUBOB 10 O@II

Yeanounnblii 6er 3 X 10 M ¢ kyOuxkamm

KyOuku ycranaBnuBaroTcst 3a juHHEH crapra. Cyabs HaxOIUTCS Ha JIMHUU
dbuHuIIa. YYacTHUK HaxoauTcs 3a juHuen craprta. [lo komanae cyasu «Ha
CTapT!» y4aCTHMK NOJAXOIWT K JIMHUM CTapTa M CTAaBUT Bliepesn oAHy Hory. Ilo
komaHze «BHumanue!» HakioHseTcs: Boepen u O6epetr oauH kyouk. Ilo komanme
«Mapui!» cynps BKIIOYAET CEKYyHIOMEpP, YYACTHUK OEKHUT ¢ KyOMKOM J10 KOHIIA
OTpe3Ka W KJIAJAeT ero 3a JMHWIO ¢uHUMA (KUJaTh HEb3s!), BO3BpamacTcs K
JUHUU cTapTa U Oeper BTOpoll KyOuwk. bexxutr ¢ HuM k ¢uuumyy. B MomeHT
KacaHMsl KyOMKOM T0Jia 32 JIMHUEW (pMHUIIA, OCTaHABIMBAETCsA cekyHaomep. Ecmu
KyOMK MajaeT Ha JAMCTAHIMHM, MOXKHO €ro MOJHATh M IPOJOJIKUTH HCIIBITAHUE.
Ecnu xyOuK He MpaBUIBHO MOCTABJICH HA JIMHUIO (PMHUIIA WK OPOIIEH 32 JINHUIO
(¢uHUIIA, 3BYYUT CBUCTOK, CEKYHJOMEp HE OTKIIIOYAETCS, YYaCTHHUK JOJIKEH
HOJIHATH U MOCTAaBUTh KyOUK MPaBUIIBHO.

OmuOKU: UCHBITYEMBIH BBINOJNHAET 3aCTyNl 3a JIMHHMIO CTapTa, CTapT paHblLIe
KoMaHibl «Mapi!», 6eXuT ¢ 1ByMsl KyOUKamH, KHJaeT KyOuK 3a JMHHUIO, CTaBUT
KyOMK Ha JMHUIO.

IIpbIKOK B IVIMHY € MecTa

N3 ncxXoaHOro noJIOKEHUs, CTOS, CTOMBI 33 IMHUEH CTApTa U IPUHSB TTOJ0KEHUE
«CTapT IUIOBLIA», MaXOM PYK BIEPE - BBEPX BBIIOJIHUTH NPBIKOK C JBYX HOI Ha

JBe. Pe3ysbTaThl U3MEPSIOTCS OT JIMHUM CTapTa A0 MATKU C3aU CTOSIIEH HOTH, C
TOYHOCTBIO 10 1 cM. Jlydinii pe3ynbTar u3 TPEX MOMBITOK UJET B 3a4ET.

OmuOKU: UCTIBITYEMBIN BBITOJIHSET 3aCTYII.
IHoaHuMaHue TYJI0BHILA U3 MOJIOKEHUS, JIEKA HA ciiHe 32 30 cekyH

W.n. - néxa Ha cnivHe (Jy4lle Ha THMHACTHYECKOM MAaTe), HOTU COTHYTHI B
KOJIEHHBIX CcycTaBax 1noj yriioM 90 rp., pyku 3a TOJI0BOM, NAJIbLbI PYK B «3aMOK».
[TapTHEp MpUKUMAET CTYITHH K TUMHacTH4eckomy maty. [Io komanne «Mapm!»
HSHEPTrUYHO COTHYTHCS /10 KaCaHUA JIOKTAMHU KoJieHeH. OOpaTHBIM JABUKEHUEM
BEPHYTHCS B U.II. 10 KACaHHUs JIONTATKAMHA TMMHACTUYECKOTO MaTa. 3anpeaercs
OTTAJIKUBATHCS OT MaTa, NOJHUMATh WM JBUraTh Ta3. Y IPAXKHEHUE, BBITIOJIHACTCS
B MAKCHUMAaJIbHOM TEMIIE.

OmuOKH: UCIIBITYEMBI HE KacaeTcs JIOKTSIMU KOJICH, HE KacaeTcsl JIonaTkaMu
TMMHACTHYECKOTO MaTa, MOJJHUMAET WM JIBUTAET Ta3, pa3pblBacT NaJbIbl PYK
(«3amoK»), HE ynepxkuBaeT yroy 90 rpaaycos.



