
Календарный учебный график 

 к дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей)  программе 

«Азбука  дорожной науки» 

2024-2025 учебный год  

Педагог дополнительного образования  Кутихина М.Ф. 

2 часа в неделю 72 часа в год 

 
Группа №2 
Ср. 13.10- 13-40, 13.50- 14.20 

Каникулярный период: во время каникул занятия в объединениях проводятся в соответствии с учебным планом, допускается изменение расписания. 
 

№ 

п\п 

Месяц Числ

о 

Время 

проведения 

занятия 

Форма занятия Кол-во 

часов 

Темя занятия Место 

проведения 

Форма контроля 

1 Сентябрь 

2024 

4 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 

 

Комбинированное 2 Введение. Инструктаж по ТБ. 

Запасные выходы. План эвакуации в 

случае пожара. Правила поведения на 

занятиях. Знакомство с коллективом. 

Ознакомление с техникой 

безопасности при работе с ПК. 

Правила безопасности использования 

компьютера. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

2 11 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 

 

Комбинированное 2 Правила техники безопасности. 

Правила дорожного движения -  это 

ваша безопасность на улицах и 

дорогах. Знакомство с программой 

«Азбука дорожной науки». 

Включение программы «Азбука 

дорожной науки». Устный опрос 

знаний элементарных правил 

движения. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

3 18 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 История транспорта и правил 

дорожного движения. Знакомство с 

первыми дорожными знаками. 

История появления автомобилей. 

Первый светофор. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

4 25 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Сигналы светофоров. Красный, 

желтый, зеленый. Значение и 

расположение каждого цвета. 

Рисование светофора. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 



5 Октябрь 

2024 

2 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Дорога и её элементы Дорожное 

движение. Перекрестки. Элементы 

дороги (улицы): тротуар, проезжая 

часть, обочина, пересечение дорог, 

дорожная разметка. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

6  9 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Регулирование дорожного движения 

Переход регулируемого перекрестка. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

7 16 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Правила перехода дороги (широкой 

или узкой улицы). В чем опасность 

выхода на проезжую часть. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

8 23 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Переход нерегулируемого 

перекрестка. Остановка перед 

перекрестком с поворотом головы. 

Наблюдение за движением на 

перекрестках, оценивание дорожной 

ситуации. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

9 30 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Переход необозначенного 

нерегулируемого перекрестка. 

Переход вне зоны перекрёстка. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

10 Ноябрь 

2024 

6 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Опасность перехода дороги в 

наушниках и использование 

мобильного телефона при движении.  

Переход перекрестков разного вида, 

обеспечивая безопасность 

обучающихся. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

11 13 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Виды городского наземного 

транспорта. От кареты до ракеты: 

краткое изложение истории ПДД, 

транспорта, используя наглядность и 

детскую литературу. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

12 20 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Транспорт города. Легковые машины, 

грузовики. Транспорт города. 

Общественный транспорт, правила 

поведения на  остановках. Рисование 

машины. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

13 27 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Транспорт города. Как машины 

«разговаривают». Правостороннее 

движение транспорта, правила 

поведения в транспорте. Правила 

перевозки людей. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

14 Декабрь 

2024 

4 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Твой друг – велосипед. Из истории 

создания велосипеда. Места, где 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Наблюдение 



разрешается кататься на велосипедах  

детям  до 14 лет. 

Каб№47 

15 11 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Участники дорожного движения. 

Знакомство с понятиями «Дорожное 

движение», «Участник дорожного 

движения», «Водитель», «Пешеход», 

«Пассажир» и другие участники 

дорожного движения. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Самостоятельная 

Индивидуальная опрос 

16  18 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Промежуточная аттестация. 

Контрольные занятия по итогам 

первого полугодия 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

17 25 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 В стране дорожных знаков. 

Предупреждающие знаки. Изучение 

дорожных знаков, сущности их 

действия, акцентируя внимание 

обучающихся на знаки: «Опасный 

поворот», «Опасные повороты», 

«Скользкая дорога», «Неровная 

дорога». 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

18 Январь 

2025 

15 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Предупреждающие знаки: «Сужение 

дороги», «Дети», «Дорожные работы» 

и другие. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

19 22 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Знаки приоритета: «Главная дорога», 

«Уступите дорогу», «Движение без 

остановки запрещено». 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

20 29 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Знаки приоритета «Пересечение с 

второстепенной дорогой», 

«Преимущество встречного 

движения». 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

21 Февраль 

2025 

5 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Запрещающие знаки: «Въезд 

запрещен», «Движение запрещено» и 

другие. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

22 12 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Запрещающие знаки: «Движение 

пешеходов запрещено», «Опасность» 

и другие. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

23 19 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Предписывающие знаки «Круговое 

движение», «Велосипедная дорожка» 

и другие. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

24 26 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 

 

Комбинированное 2 Предписывающие знаки. 

«Ограничение минимальной 

скорости» и другие. Рисование 

дорожных знаков. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 



25 Март 

2025 

5 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Знаки особых предписаний. «Дорога с 

односторонним движением», 

«Автомагистраль» и другие. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

26  12 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Знаки сервиса.  «Автозаправочная 

станция», «Гостиница или мотель» и 

другие. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

27 19 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Итоговое занятие по теме «Дорожная 

азбука». Устный опрос знаний 

изученных дорожных знаков. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

28 26 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Как правильно перейти дорогу. 

Улицы города 

- Наш город. Близлежащие к школе 

улицы, история их названий. Адрес 

школы. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

29 Апрель 

2025 

2 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Улица моего детства. История 

застройки и названия. Наблюдение за 

движением, определение опасных 

мест. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

30 9 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Правила безопасного поведения во 

дворах. Типичные ошибки пешеходов. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

31 16 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Я – пассажир (правила поведения в 

общественном транспорте) 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

32 23 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Кажется, безопасно – нет, опасно! 

- Опасные ситуации на дорогах 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

33 30 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Итоговая аттестация. Контрольные 

занятия по итогам года. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Самостоятельная 

Индивидуальная опрос 

34 Май 

2025 

7 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 - Движение в темное время суток. 

Дорожные «ловушки». 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

35 14 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 - Движение ТС и пешеходов в 

сложных дорожных условиях. 

Сезонные условия движения по 

дороге осенней скользкой, 

особенности зимней дороги, движения 

весной на улице. Шины и машины. 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 

36 21 13.10 - 13.40, 

13.50 - 14.20 
Комбинированное 2 Приёмы оказания первой  помощи  

при ушибах и капиллярном 

кровотечении. Простые приемы 

ЦРТДиЮ 

«Полярис» 

Каб№47 

Наблюдение 



помощи себе и друзьям. 

Итого 72ч.   

 


