
 

Календарный учебный график 1 гр. 1 года обучения «Фотостудия СМЕНА» 

№№ Мес

яц 

Числ

о 

Время 

проведени

я занятия 

Кол-

во 

часов 

Тема занятия Форма занятия Форма 

контроля 

Место проведения 

1 09 4 16.00-16.45 

 

2 Вводное занятие. ТБ, ПБ, 

ОПП 

 

Беседа, инструктаж опрос Мет.2, каб. №11 

2 09 5 16.00-17.45 2 Введение в цифровую 

фотографию, устройство 

фотокамеры, 

классификация 

Лекция  Мет.2, каб. №11 

3 09 6 14.00-15.45 2 Настройка цифровой 

камеры, режимы съемки, 

форматы изображения 

Лекция, практические 

занятия. Звено. 

 Мет.2, каб. №11 

1  09 11 16.00-16.45 

 

2 Настройка цифровой 

камеры, режимы съемки, 

форматы изображения 

Лекция, практические 

занятия. Звено. 

 Мет.2, каб. №11 

2  09 12 16.00-17.45 2 Понятие «Экспозиция»  

 

Лекция, просмотр видео. 

Противод экстримизму 
 Мет.2, каб. №11 

3  09 13 14.00-15.45 2 Понятие «Экспозиция»  

Выдержка и диафрагма 

 

Лекция, просмотр видео, 

практическое занятие. 

Предупреждение ДТТ 

опрос Мет.2, каб. №11 

 09 18 16.00-16.45 

 

2 Понятие «Экспозиция»  

Приоритет выдержки, 

съемка в режиме 

 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

4  09 19 16.00-17.45 2 Понятие «Экспозиция»  

Приоритет выдержки, 

съемка в режиме 

 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

5  09 20 14.00-15.45 2 Понятие «Экспозиция»  Беседа, просмотр опрос Мет.2, каб. №11 
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Приоритет выдержки, 

съемка в режиме 

 

полученных результатов, 

просмотр видео уроков 

Правила ПБ 

6  09 25 16.00-16.45 

 

2 Понятие «Экспозиция»  

Приоритет диафрагмы, 

ГРИП. 

 

Лекция, просмотр видео  Мет.2, каб. №11 

7  09 26 16.00-17.45 2 Понятие «Экспозиция»  

Приоритет диафрагмы, 

съемка в режиме 

 

практическое занятие. 

Беседа Звено 

опрос Мет.2, каб. №11 

8  09 27 14.00-15.45 2 Понятие «Экспозиция»  

Экспопара, экспозамер, 

ИСО 

 

Лекция, просмотр видео  Мет.2, каб. №11 

9  10 2 16.00-16.45 

 

2 Понятие «Экспозиция»  

Экспопара, подбор 

экпопары под разные 

условия освещения 

 

практическое занятие. 

Беседа.Звено 

опрос Мет.2, каб. №11 

10  10 3 16.00-17.45 2 Понятие «Экспозиция»  

Экспопара, подбор 

экпопары под разные 

условия освещения 

 

практическое занятие. 

Беседа.Звено 

опрос Мет.2, каб. №11 

11  10 4 14.00-15.45 2 Понятие «Экспозиция»  

Гистограмма, настройка 

экспозиции по 

гистограмме 

Лекция, просмотр видео, 

практическая работа 

Интернет и дети 

 Мет.2, каб. №11 

12  10 9 16.00-16.45 

 

2 Виды и классификация 

объективов. Фокусное 

расстояние. Светосила 

Лекция, просмотр видео,  

Предупреждения ДТТ  

 Мет.2, каб. №11 
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13  10 10 16.00-17.45 2 Виды и классификация 

объективов. Фокусное 

расстояние.  

практическое занятие. 

Беседа.  

опрос Мет.2, каб. №11 

14  10 11 14.00-15.45 2 Режимы фокусировки  Лекция, просмотр видео,   Мет.2, каб. №11 

15  10 16 16.00-16.45 

 

2 Режимы фокусировки  практическое занятие. 

Беседа. Звено 

опрос Мет.2, каб. №11 

16  10 17 16.00-17.45 2 Режимы фокусировки  практическое занятие. 

Беседа. Звено 

опрос Мет.2, каб. №11 

17  10 18 14.00-15.45 2 Цветовая температура, 

понятие баланса белого 
Лекция, просмотр видео 

Осторожно тонкий лед 

 Мет.2, каб. №11 

18  10 23 16.00-16.45 

 

2 Цветовая температура, 

настройка ББ 
практическое занятие. 

Беседа. Звено 

опрос Мет.2, каб. №11 

19  10 24 16.00-17.45 2 Цветовая температура, 

настройка ББ 
практическое занятие. 

Беседа. Звено 

опрос Мет.2, каб. №11 

20  10 25 14.00-15.45 2 Основы композиции 

кадра. Перспектива. 

Ракурс 

Лекция, просмотр видео  Мет.2, каб. №11 

21  10 30 16.00-16.45 

 

2 Основы композиции. 

Работа в студии 
практическое занятие. 

Звено 

 Мет.2, каб. №11 

22  10 31 16.00-17.45 2 Основы композиции. 

Работа в студии 
практическое занятие. 

Звено 

 Мет.2, каб. №11 

23  11 1 14.00-15.45 2 Основы композиции. 

Смысловой центр. Точка 

и момент съемки 

Лекция, просмотр видео 

Беседа ЗОЖ 

 Мет.2, каб. №11 

 11 6 16.00-16.45 

 

2 Основы композиции. 

Композиция кадра в 

архитектуре 

Лекция, просмотр видео 

 

 Мет.2, каб. №11 

24  11 7 16.00-17.45 2 Основы композиции. 

Работа в студии 
практическое занятие. Самостоятель

ная работа 
Мет.2, каб. №11 
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Звено 

25  11 8 14.00-15.45 2 Основы композиции. 

Работа в студии 
практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 

Мет.2, каб. №11 

26  11 13 16.00-16.45 

 

2 Свет в фотографии. 

Виды и стили освещения 
Лекция, просмотр видео  Мет.2, каб. №11 

27  11 14 16.00-17.45 2 Свет в фотографии. 

Световой акцент 
практическое занятие. 

Звено 

 Мет.2, каб. №11 

28  11 15 14.00-15.45 2 Свет в фотографии. 

Световой акцент 
практическое занятие. 

Звено 

 Мет.2, каб. №11 

29  11 20 16.00-16.45 

 

2 Свет в фотографии. 

Световая кисть 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

30  11 21 16.00-17.45 2 Свет в фотографии. 

Световая кисть 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

31  11 22 14.00-15.45 2 Студийный свет. Работа 

с постоянным 

источником света 

Лекция, просмотр видео  Мет.2, каб. №11 

32  11 27 16.00-16.45 

 

2 Студийный свет. Работа 

с постоянным 

источником света 

Натюрморт 

практическое занятие. 

Звено 

 Мет.2, каб. №11 

33  11 28 16.00-17.45 2 Студийный свет. Работа 

с постоянным 

источником света 

Натюрморт 

практическое занятие. 

Звено 

 Мет.2, каб. №11 

 11 29 14.00-15.45 2 Студийный свет. Работа 

с постоянным 

источником света 

Портрет 

практическое занятие. 

Звено 

 Мет.2, каб. №11 

34  12 4 16.00-16.45 

 

2 Студийный свет. Работа 

с постоянным 
практическое занятие. 

Звено 

 Мет.2, каб. №11 
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источником света 

Портрет 

35  12 5 16.00-17.45 2 Студийный свет. Работа 

с постоянным 

источником света 

Лекция, просмотр видео, 

разбор полученных 

результатов 

опрос Мет.2, каб. №11 

36  12 6 14.00-15.45 2 Студийный свет. Работа 

с постоянным 

источником света Этюд 

практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 

Мет.2, каб. №11 

37  12 11 16.00-16.45 

 

2 Студийный свет. Работа 

с постоянным 

источником света Этюд 

практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 

Мет.2, каб. №11 

38  12 12 16.00-17.45 2 Студийный свет. Работа 

с постоянным 

источником света Этюд 

практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 

Мет.2, каб. №11 

39  12 13 14.00-15.45 2 Студийный свет. Работа 

с постоянным 

источником света Этюд 

практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 

Мет.2, каб. №11 

40  12 18 16.00-16.45 

 

2 Разные приемы и 

техники съемки 
Беседа, просмотр видео 

уроков, практика 

 Мет.2, каб. №11 

41  12 19 16.00-17.45 2 Новогодний этюд практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 

Мет.2, каб. №11 

42  12 20 14.00-15.45 2 Новогодний этюд практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 

Мет.2, каб. №11 

43  12 25 16.00-16.45 

 

2 Подведение итогов за 1 

полугодие, 

промежуточная 

аттестация. 

Беседа, проверка ЗУН Тест, 

практическое 

задание 

Мет.2, каб. №11 

44  12 26 16.00-17.45 2 Студийный свет. 

Импульсные источники 

света, особенности 

работы 

Лекция, просмотр видео,   Мет.2, каб. №11 
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45  12 27 14.00-15.45 2 Студийный свет. 

Светоформирующие 

насадки 

Лекция, практическое 

занятие 

 Мет.2, каб. №11 

46  01 15 16.00-16.45 

 

2 Студийный свет. 

Понятие мягкого и 

жесткого света 

практическое занятие. 

Звено 

 Мет.2, каб. №11 

47  01 16 16.00-17.45 2 Студийный свет. 

Понятие мягкого и 

жесткого света 

практическое занятие. 

Звено 

 Мет.2, каб. №11 

48  01 17 14.00-15.45 2 Студийный свет. 

Модефикаторы света, 

приемы использования 

Лекция, просмотр видео,   Мет.2, каб. №11 

49  01 22 16.00-16.45 

 

2 Студийный свет. 

Модефикаторы света, 

приемы использования 

практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 

Мет.2, каб. №11 

50  01 23 16.00-17.45 2 Студийный свет. 

Модефикаторы света, 

приемы использования 

практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 

Мет.2, каб. №11 

51  01 24 14.00-15.45 2 Студийный свет. 

Модефикаторы света, 

приемы использования 

практическое занятие. 

Звено 

опрос Мет.2, каб. №11 

52  01 29 16.00-16.45 

 

2 Студийный свет. 

Модефикаторы света, 

приемы использования 

практическое занятие. 

Звено 

опрос Мет.2, каб. №11 

53  01 30 16.00-17.45 2 Съемка воды и стекла, 

особенности, приемы 
Лекция, просмотр видео,   Мет.2, каб. №11 

54  01 31 14.00-15.45 2 Съемка воды и стекла, 

особенности, приемы 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

55  02 5 16.00-16.45 

 

2 Съемка воды и стекла, 

особенности, приемы 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

56  02 6 16.00-17.45 2 Накамерная вспышка. 

Устройство, настройки, 

приемы использования 

Лекция, просмотр видео,   Мет.2, каб. №11 
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57  02 7 14.00-15.45 2 Накамерная вспышка. 

Устройство, настройки, 

приемы использования 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

58  02 12 16.00-16.45 

 

2 Накамерная вспышка. 

Устройство, настройки, 

приемы использования 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

59  02 13 16.00-17.45 2 Adobe Lightroom 

знакомство с 

фоторедактором, Основы 

кадрирования 

Лекция, просмотр видео,   Мет.2, каб. №11 

60  02 14 14.00-15.45 2 Adobe Lightroom 

знакомство с 

фоторедактором 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

61  02 19 16.00-16.45 

 

2 Adobe Lightroom 

знакомство с 

фоторедактором 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

 02 20 16.00-17.45 2 Adobe Lightroom 

знакомство с 

фоторедактором 

практическое занятие. 

Звено 
опрос Мет.2, каб. №11 

62  02 21 14.00-15.45 2 Adobe Lightroom 

знакомство с 

фоторедактором 

практическое занятие. 

Звено 
опрос Мет.2, каб. №11 

63  02 26 16.00-16.45 

 

2 Пейзаж. Правила, 

режимы, приемы. 
Лекция, просмотр видео,   Мет.2, каб. №11 

64  02 27 16.00-17.45 2 Пейзаж. Съемка 

природы, ландшафта. 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

65  02 28 14.00-15.45 2 Пейзаж. Съемка 

природы, ландшафта. 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

66  03 5 16.00-16.45 

 
2 Обработка фотографий в 

теме пейзаж. 
Лекция, просмотр 

фотографий известных 

фотографов 

 Мет.2, каб. №11 

67  03 6 16.00-17.45 2 Пейзаж. Съемка 

природы, ландшафта. 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 
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68  03 7 14.00-15.45 2 Пейзаж. Съемка 

природы, ландшафта. 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

69  03 12 16.00-16.45 

 
2 Пейзаж. Съемка 

природы, ландшафта. 

Беседа. Просмотр 

полученных результатов 
опрос Мет.2, каб. №11 

70  03 13 16.00-17.45 2 Adobe Lightroom 

Редактирование 

фотографий 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

71  03 14 14.00-15.45 2 Adobe Lightroom 

Редактирование 

фотографий 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

72  03 19 16.00-16.45 

 

2 Студийный свет. 

Модефикаторы света, 

приемы использования 

практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 
Мет.2, каб. №11 

73  03 20 16.00-17.45 2 Студийный свет. 

Модефикаторы света, 

приемы использования 

практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 
Мет.2, каб. №11 

74  03 21 14.00-15.45 2 Студийный свет. 

Модефикаторы света, 

приемы использования 

практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 
Мет.2, каб. №11 

75  03 26 16.00-16.45 

 

2 Студийный свет. 

Модефикаторы света, 

приемы использования 

практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 
Мет.2, каб. №11 

76  03 27 16.00-17.45 2 Съемка архитектуры. 

Особенности приемы 
Лекция, просмотр видео  Мет.2, каб. №11 

77  03 28 14.00-15.45 2 Съемка архитектуры.  практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

78  04 2 16.00-16.45 

 

2 Съемка архитектуры.  практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

79  04 3 16.00-17.45 2 Репортажная съемка 

мероприятий центра 

Полярис 

практическое занятие.  Самостоятель

ная работа 

Мет.2, каб. №11 

80  04 4 14.00-15.45 2 Репортажная съемка 

мероприятий центра 

практическое занятие.  Самостоятель

ная работа 

Мет.2, каб. №11 
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Полярис 

81  04 9 16.00-16.45 

 

2 Съемка архитектуры.  практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

82  04 10 16.00-17.45 2 Съемка архитектуры.  практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

83  04 11 14.00-15.45 2 Съемка архитектуры.  Беседа. Просмотр 

полученных результатов 

опрос Мет.2, каб. №11 

84  04 16 16.00-16.45 

 

2 Студийный свет. Этюд 

 
практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 
Мет.2, каб. №11 

 04 17 16.00-17.45 2 Студийный свет. Этюд практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 
Мет.2, каб. №11 

85  04 18 14.00-15.45 2 Adobe Lightroom 

Редактирование 

фотографий 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

86  04 23 16.00-16.45 

 

2 Adobe Lightroom 

Редактирование 

фотографий 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

87  04 24 16.00-17.45 2 Знакомство с 

творчеством известных 

фотографов 

Беседа, просмотр 

фотографий, просмотр 

видео-фотошкола О. 

Зотова 

 Мет.2, каб. №11 

88  04 25 14.00-15.45 2 Практика в студии, 

портрет, этюд, 

натюрморт. 

 

практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 
Мет.2, каб. №11 

89  04 30 16.00-16.45 

 

2 Практика в студии, 

портрет, этюд, 

натюрморт. 

 

практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 
Мет.2, каб. №11 

90  05 7 16.00-17.45 2 Практика в студии, 

портрет, этюд, 
практическое занятие. Самостоятель

ная работа 
Мет.2, каб. №11 
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натюрморт. 

 

Звено 

91  05 8 16.00-16.45 

 

2 Практика в студии, 

портрет, этюд, 

натюрморт. 

 

практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 
Мет.2, каб. №11 

92  05 14 16.00-16.45 

 

2 Практика в студии, 

портрет, этюд, 

натюрморт. 

 

Беседа, просмотр 

полученных результатов 

 Мет.2, каб. №11 

93  05 15 16.00-17.45 2 Adobe Lightroom 

Редактирование 

фотографий 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

94  05 16 14.00-15.45 2 Adobe Lightroom 

Редактирование 

фотографий 

практическое занятие. 

Звено 
 Мет.2, каб. №11 

95  05 21 16.00-16.45 

 

2 Практика в студии, 

портрет, этюд, 

натюрморт. 

 

практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 
Мет.2, каб. №11 

96  05 22 16.00-17.45 2 Студийный свет. Этюд 

 
практическое занятие.  Самостоятель

ная работа 
Мет.2, каб. №11 

97  05 23 14.00-15.45 2 Практика в студии, 

портрет, этюд, 

натюрморт. 

 

практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 
Мет.2, каб. №11 

98  05 28 16.00-16.45 

 

2 Практика в студии, 

портрет, этюд, 

натюрморт. 

 

практическое занятие. 

Звено 

Самостоятель

ная работа 
Мет.2, каб. №11 

99  05 29 16.00-17.45 2 Adobe Lightroom 

Редактирование 

фотографий 

практическое занятие. 

Звено 

 Мет.2, каб. №11 
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100  05 30 14.00-15.45 2 Итоговая аттестация  Проверка ЗУН Тест, 

практическое 

задание 

Мет.2, каб. №11 

101          

         



 


