
Приложение №2 

Таблица критериев оценки уровня освоения программы 

«Воздушная гимнастика» 

В ходе зачета учащиеся выполняют индивидуальные контрольные задания 

педагога - выполнение разученных элементов в соответствии с пройденным 

материалом за конкретный период. 

Баллы/уровень Критерии оценки 

1/низкий Учащийся овладел менее чем 50%, предусмотренных знаний, умений 

и навыков, испытывает серьёзные затруднения при работе со 

снарядом, в состоянии выполнять лишь простейшие практические 

задания педагога. Знает терминологию, но как правило, избегает 

употреблять специальные термины. 

2/средний Объём усвоенных знаний, умений и навыков составляет 50-80%; 

работает со снарядом с помощью педагога; в основном, выполняет 

задания на основе образца; сочетает специальную терминологию с 

бытовой. 

3/высокий Учащийся овладел на 80-100% знаниями, умениями и навыками, 

предусмотренными образовательной программой за конкретный 

период; работает со снарядом самостоятельно, не испытывает особых 

трудностей; выполняет практические задания с элементами 

творчества; специальные термины употребляет осознанно и в полном 

соответствии с их содержанием. 

 


